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- Indiquez le nom votre ligue, district et
club

GUIPHY MESSAC

LIGUE DE BRETAGNE (A,).a

CLA
80
1995

DISTRICT  35ILLE ET VILAINE

CLUB FC GUIPRY MESSAC

S, S, S, Choix de la thématique
AN AR AN ]

Mettre une croix
dans la case

X - Environnement

Mettre une croix dans la case correspondante

Regles du jeu et arbitrage

- Culture foot
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Publics et categories concernés :
> Personnes isolées en maison de retraite
> et la catégorie U6-U7 U6F-U7F DU FCGM

> Limplication d’acteurs extérieurs :
> Personnels et Résidents de la maison de retraite la M.A.R.P.A a Guipry-Messac

> Les objectifs de I'action : Un monde ideal Créer des liens entre les générations
> Partager des moments de convivialité

Descriptif : Les enfants ont été conviés a la M.A.R. P.A, résidence pour personnes agées pour
partager un apres midi a partir d’un petit atelier de motricité, jeux avec ballon, jeux de société et
pour terminer partager le gouter avec les résidents et le personnel de la résidence.

Le message a faire passer :

1- D’apprendre aux enfants a donner et partager un petit moment de vie

2 - Accepter les différences des autres, Respecter les personnes. Aider les personnes en difficulté
3 - De transmettre de belles idées de solidarite.

4 - De créer des liens envers leurs ainées.
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Objet /: Action PEF citoyenne
Madame, Monsieur,

Comme vous le savez, notre club est engagé depuis plusieurs années au coté de la
Fédération Francaise de Football pour développer des actions citoyennes auprés de nos
jeunes licenciés dans le cadre du « Programme Educatif Fédéral »

Nous nous attachons a mettre en place des actions de sensibilisation portant sur
L'éducation, la santé, 'apprentissage du civisme action citoyenne, la promotion du fair-play,
regle du jeu : culture foot ; I'arbitrage, 'acceptation des différences et la protection de
I'environnement.

Concretement, vos enfants sont regulierement sensibilisés par leurs éducateurs et dirigeants
a ces différentes thématiques.

La commission PEF vous propose une action citoyenne pour les catégories
U6 - U7 - U6F — U7F

L’objectif
Partager un atelier de motricité , un jeux de société , un atelier dessin et un gouter
avec les résidents de la maison retraite de Messac

Aprés avoir répondu favorablement a notre demande Mme Outin directrice de la
MARPA nous propose la date
Du mercredi 22 mars de 14h30 a 16h30 a la salle de la charmille a MESSAC

Date de I'action : MARS 2023

IGUE DE
BRETAGNE

_
DE FOOTBALL

FCGM

GUIPRY MESS A0

UIPRY’ MESSAC

(<]

Afin d'organiser au mieux ce moment de convivialité et de partage qui se déroulera hors des
horaires des entrainements

Il est demandé a vos enfants de faire un dessin ou écrire un message avec leur nom et
prénom qu'ils pourront remettre aux résidents

Le gouter serra offert par la MARPA

Pour I'organisation Port du masque obligatoire, avec votre équipement FCGM

Il faudra déposer et reprendre vos enfants 7 rue Cawiezle Messac

Afin de valider définitivement I'action on souhaite savoir combien d'enfants seront présents
Merci de confirmer la présence de vos enfants (nom et prénom)

A Thierry Lacroix sur le support sport easy

CORDIALEMENT

Pour tous renseignements concernant le PEF (programme éducatif fédéral)
Cottais Arsene TEL 06 76 40 01 94 cottais.arsene@orange.fr
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QUELQUES VIDEOS DE L’ACTION :

https://youtube.com/shorts/kFRoR-s0Rjg?feature=share
https://youtube.com/shorts/jqLYel7sK30?feature=share

https://youtube.com/shorts/FBMhGMxykVE ?feature=share
https://youtube.com/shorts/D4td5Padjzc?feature=share
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https://youtube.com/shorts/kFRoR-s0Rjg?feature=share
https://youtube.com/shorts/jqLYeI7sK30?feature=share
https://youtube.com/shorts/F8MhGMxykVE?feature=share
https://youtube.com/shorts/D4td5Padjzc?feature=share

MERCI A TOUS LES ENFANTS PARTICIPANTS, A THIERRY LACROIX, EDUCATEUR DU FCGM.

MERCI A MME.OUTIN, DIRECTRICE DE LA MARPA ET SON EQUIPE D’ANIMATION DE NOUS
AVOIR RECU.

MERCI AUX RESIDENTS POUR LEUR PARTICIPATION ET LEUR BONNE HUMEUR.

ENGAGEMENT CITOYEN

MARS 2023
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