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U8 F-U9 F U10/U13 U14/U19

x

Indiquez le nom votre ligue, district et club
LIGUE DE BRETGNE

DISTRICT 35  ILLE ET VILAINE

CLUB FCGM

Mettre une croix dans la case correspondante

Choix de la thématique
Mettre une croix 

dans la case

Santé

Engagement citoyen

Environnement

Fair-Play

Règles du jeu et arbitrage

Culture foot 
*Les Bons Cotés *

X



CULTURE FOOT  * LES BONS CÔTÉS *
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 Rassemblement FCGM    PLATEAU  U8 F – U9 

 DESCRIPTIF / 8 Equipes se sont affrontées sur 5 ateliers (2 ateliers matchs - 2 ateliers techniques et 
un atelier PEF  préparé et piloté par notre animatrice fédérale Aurelie LEJAMTEL) 

 ATELIER PEF

 LES BONS COTES 
 Présenation rapide :  Le PEF, qu’est-ce que c’est ? Les valeurs ?

 Quiz de questions sur le comportment à avoir sur et en dehors du terrain avec les adversaires, ses partenaires, les 
éducateurs, les arbitres, les spectateurs, les accompagnateurs.

 Exercice terrain - plots - zone  atelier  technique  - zone de question –zone de reponses : rouge faux  vert  vrai

Si possible, pensez à envoyer cette fiche à votre District 
ET à la Ligue : gpoirat@footbretagne.fff.fr

depart Slalom avec ballons
questions

stop  
zone

vrai

faux

éducateurs

Comptabiliser les
bonnes réponses par 
équipe



Photos de l’action
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nous transmettre plusieurs photos
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PETITE VIDEO DE L’ACTION
https://www.youtube.com/watch?v=St2HHwlv_6M

Vidéos de l’action PEF Culture Foot

https://www.youtube.com/watch?v=St2HHwlv_6M


Merci  au 8 équipes participantes 
FCGM 1  - FCGM 2   - BEL AIR 1  - BELAIR 2

SUD VILAINE – PIPRIAC  LA SEICHE -- CHATEAUGIRON
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